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Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

«СОЛНЫШКО» 

 группа 

 общеразвивающей 

направленности 

1,5-3 лет 

(длит. зан.  

10 ин.) 

1.Музыка 

8.50 -9.00 

 

2.Физ. развитие 

9.10 – 9.20 

 

1.Музыка 

8.50 -9.00 

 

2. Социальный мир 

9.10 – 9.20 

 

1. Рисование  

(конструирование)  

8.50 -9.00 

2.Чтение худ.  лит. 

9.10 – 9.20 

 

1. Развитие речи  

8.50 -9.00 

2. Физ. развитие 

9.10 – 9.20 

 

1.Лепка (аппликация) 

8.50 -9.00 

2. Сенсорное развитие 

9.10 – 9.20 

 

«КРАСНАЯ 

ШАПОЧКА» 

группа 

общеразвивающей 

направленности 

1,5-3 лет 

(длит. зан. 

10 мин.) 

1. Рисование  

(конструирование)  

8.50 – 9.00 (I подгр.), 

9.00 –  9.10 (II подгр.); 

2. Чтение худ.  лит. 

9.20– 9.30 (I подгр.), 

9.30 – 9.40 (IIподгр.). 

 

1.Лепка (аппликация) 

8.50 – 9.00 (I подгр.), 

9.00 –  9.10 (II подгр.); 

2. Сенсорное развитие 

9.20– 9.30 (I подгр.), 

9.30 – 9.40 (IIподгр.). 

 

1.Музыка 

8.50 -9.00 

2. Социальный мир 

9.20– 9.30 (I подгр.), 

9.30 – 9.40 (IIподгр.). 

 

1. Развитие речи  

 8.50 – 9.00 (I подгр.), 

9.00 –  9.10 (II подгр.); 

2. Физ. развитие 

9.20– 9.30 (I подгр.), 

9.30 – 9.40 (IIподгр.). 

 

1. Музыка 

8.50 -9.00 

Физ. развитие 

9.20– 9.30 (I подгр.), 

9.30 – 9.40 (IIподгр.). 

 

«ЖУРАВУШКА» 

группа 

общеразвивающей 

направленности 

3-4 года 

(длит. зан.- 

15 мин) 

1. Рисование  

(конструирование)  

8.40-8.55 (I подгр.), 

 8.55-9.10 (II подгр.); 

2.Музыка 

9.20 -9.35 

 

1. Матем. развитие 

8.40-8.55 (I подгр.), 

8.55-9.10 (II подгр.); 

2.Музыка 

9.20 -9.35 

 

 

  

1. Чтение худ.  лит. 

8.40-8.55 (I подгр.), 

8.55-9.10 (II подгр.); 

 2. Физ. развитие 

9.20-9.35 (I подгр.), 

9.35-9.50 (II подгр).    

1. Развитие  речи 

8.40-8.55 (I подгр.), 

8.55-9.10 (II подгр.); 

2. Физ. развитие  

9.20-9.35 (I подгр.), 

9.35-9.50 (II подгр).    

1. Социальный мир  

8.40-8.55 (I подгр.), 

8.55-9.10 (II подгр.); 

 

2. Художественный труд 

9.20-9.35 (I подгр.), 

9.35-9.50 (II подгр).    



«ЗАЙЧИК» 

группа 

 общеразвивающей 

направленности  

4-5 лет 

 (длит. зан.- 

20 мин.) 

1. Социальный мир 

8.45-9.05 (I подгр.),  

9.05-9.25 (II подгр.).    

 

2. Физ. развитие 

09.40-10.00  

 

1. Физ. развитие 

08.45-9.05 (I подгр.), 

9.05 – 9.25 (II подгр.). 

 

2.Матем. развитие 

9.35-9.55 (I подгр.), 

9.55-10.15 (II подгр).    

1. Музыка  

8.50-9.10 

  

2. Художественный труд 

9.20-9.40 (I подгр.), 

9.40-10.00 (II подгр.).    

 

1. Физ. Развитие (бассейн) 

9.00-9.20 (I подгр.), 

09.25-09.45 (II подгр.). 

 

2.Развитие речи  

9.55 – 10.15 

 

1. Художественный труд 

 8.40-9.00 (I подгр.), 

9.00-9.20 (II подгр.).  

 

2. Музыка  

9.30 – 9.50 

  

 

«КОЛОБОК» 

группа 

 общеразвивающей 

направленности  

4-5 лет 

 (длит. зан.- 

20 мин.) 

1. Физ. развитие 

8.50-9.10 (I подгр.), 

09.10-09.30 (II подгр.).  

 

2. Музыка  

9.40  - 10.00  

 

1. Матем. развитие  

9.00-9.20 (I подгр.), 

9.30-09.50 (II подгр).    

 

2.Физ. развитие (бассейн) 

11.00-11.20 (I подгр.), 

11.30-11.50 (II подгр.).    

1. Физ. Развитие (прог) 

8.50-9.10 (I подгр.), 

09.10-09.30 (II подгр.).  

 

2.Развитие речи  

9.40-10.00(I подгр.), 

10.10-10.30(II подгр.).  

 

1. Природный мир 

8.50-9.10 (I подгр.), 

09.10-09.30 (II подгр.).  

 

2. Художественный труд 

9.40-10.00 (I подгр.), 

10.10-10.30 (II подгр.).  

1.Музыка  

 8.50-9.10 

 

2. Социальный мир 

9.20- 9.40  

 

«КЛУБНИЧКА» 

группа 

 комбинированной 

направленности  

5-6 лет 

 (длит. зан.- 

25 мин.) 

1. Физ. развитие 

(бассейн) 

8.45-9.20 (I подгр.), 

09.25-09.50 (II подгр.).  

2. Социальный мир  

10.00 – 10.25 

3. Музыка  

 15.25-15.50 

1. Развитие речи 

8.50-9.15 (I подгр.), 

9.15-9.40 (II подгр.).  
 

2. Физ. развитие  

15.10-15.35 

1. Матем. развитие 

8.50-9.15 (I подгр.), 

9.15-9.40 (II подгр.); 

 

2. Безопасность  (0,5) 

9.50-10.15 (I подгр.), 

10.15-10.40 (II подгр).    

 

1. Музыка  

8.55-9.20  

 

 

2. Физ. развитие (прог) 

15.10-15.35  
 

1.Художественный труд 

8.45-9.10 

2.Природный мир 

9.30-9.55  

 

 

«ОЛЕНЕНОК» 

группа 

компенсирующей 

направленности  

детей 5-6 лет 

 (длит. зан.- 

25 мин.) 

1. Социальный мир  

8.50-9.15  

2. Художественный 

труд 

9.25 – 9.50 

3. Физ. развитие 

(бассейн) 

15.10 -15.35 

1.Развитие речи  

8.50-9.15 (I подгр.), 

9.15-9.40 (II подгр.); 

2.Физ. развитие (прог.) 

11.00-11.25  

3. Коррекц. деят-ть 

15.30-15.55 

1 Матем. развитие  

8.50-9.15  

 

2. Музыка  

9.25-9.50 

 

3.Природный мир 

15.15 – 15.40 

1. Коррекц. деят-ть 

8.50-9.15 (I подгр.), 

9.25-9.50 (II подгр.); 

 

2.Физ. развитие  

11.00-11.25 

1. Безопасность  (0,5) / 

Художественный труд (0,5) 

8.50-9.15 (I подгр.), 

9.25-9.50 (II подгр.); 

2. Музыка 

10.10 – 10.35 
 

«МИШУТКА» 

группа 

комбинированной 

направленности  

детей 6-7(8) лет 

 (длит. зан.- 

30 мин.) 

1. Социальный мир  

8.50-9.20 (I подгр.), 

9.20-9.50 (II подгр.).  

 

2. Физ. развитие 

(бассейн) 

11.00 -11.30 

1. Развитие речи 

8.40-9.10 (I подгр.), 

10.25-10.55 (II подгр.).  

2. Физ. развитие 

9.45-10.15  

3.Музыка  

 15.15-15.45  

1. Матем. развитие 

8.40-9.10 (I подгр.), 

9.10-9.40 (II подгр.); 

2. Безопасность  (0,5) 

9.50-10.20  

 

1. Обучение грамоте  

8.50-9.20  

2.Физ. развитие (прог) 

9.45-10.15  

3. Музыка  

10.25 – 10.55 

1. Природный мир  
8.45 – 9.15 
2. Художественный труд 

9.25-9.55  



 «НЕВАЛЯШКА» 

группа 

компенсирующей 

направленности  

детей 6-7(8) лет 

 (длит. зан.- 

30 мин.) 

1. Социальный мир  

8.55-9.25  

 

2. Музыка 

10.10-10.40 

 

3. Физ. развитие 

(бассейн) 

15.10 -15.40 

 

1. Развитие речи 

8.50-9.20  
 

2. Художественный труд 

09.30-10.00 

3. Физ. развитие  

11.00-11.30 

1. Матем. развитие 

8.50-9.20 

 

2. Коррекц. деят-ть / 

10.00-10.30 

3. Музыка 

15.45-16.15 

1-2. Коррекц деят-ть/ 

Художественный труд 

8.45-9.15 (I подгр.), 

9.25-9.55 (II подгр.); 

 

3. Физ. развитие (прог.) 

11.00-11.30 

1. Природный мир  
9.10-9.40 
2. Безопасность  (0,5) 

9.50 – 10.20 

«КУЗНЕЧИК» 

группа 

комбинированной 

направленности 

детей 6-7(8) лет 

 

 ( длит. зан.- 

30 мин.) 

1-2. Социальный мир 

/Безопасность (0.5) 

8.50-9.20 (I подгр.), 

9.35- 10.05 (II подгр.); 

 

 

3.Физ. развитие  

15.10 -15.40 

1. Развитие речи  

8.50-9.20 (I подгр.), 

9.30- 10.00 (II подгр.); 

2. Музыка   

10.10 -10.40 

 

3.Физ. развитие (бассейн) 

15.10 -15.40 

1. Матем. развитие  

8.50-9.20 (I подгр.), 

9.20- 9.50 (II подгр.); 

 

2. Природ.  мир 

10.10- 10.40 

3.Физ. развитие (прог) 

15.10 -15.40 

1. Обучение грамоте  

8.50-9.20  

 

2. Музыка  

9.30 – 10.00 

 

3.Художественный труд  

10.10 -10.40 

 

 

1. Художественный труд 

8.50-9.20  

 

 

 

 

 

Пояснения: 

 1-2. Социальный мир/ОБЖ -  непрерывная образовательная  деятельность проводится по подгруппам с перерывом  не менее 10 

минут 

 (подгр.) – подгруппа  

 Безопасность  (0,5) /Чтение худ. литературы (0,5) – непрерывная образовательная  деятельность чередуется через неделю (1 раз в 2 

недели) 

 Прогулка переносится в дни проведения занятий в бассейне 

 Перерывы между НОД составляют не менее 10 минут 

 Коррекционная деятельность - в группах компенсирующей направленности «Неваляшка»,  «Олененок» выделено дополнительное 

время для коррекционной  речевой  деятельности 
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